Le linee guida e IDT sono uno degli
interventi della politica dei Servizi
sanitari per la promozione dell’ef-
ficacia e dell’appropriatezza clini-
ca. Le linee guida e IDT raccolgono
raccomandazioni di comportamento
basate sulle migliori prove scientifi-
che disponibili.

La collana «Linee Guida-Regioni» —
inaugurata dalla Regione Toscana
— intende documentare la produzio-
ne di linee guida e altri strumenti di
governo clinico da parte dei Servizi
sanitari regionali su temi rilevanti di
salute non ancora trattati da linee
guida nazionali, ed elaborate in con-
formita con il metodo SNLG.
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